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GRAMÁTICA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO 
 

1 

As questões de 01 a 09 referem-se ao texto I. 

TEXTO I 

MILITARES DO GRUPO ESPECIAL DE INSPEÇÃO EM VOO (GEIV) GARANTEM SEGURANÇA DO TRÁFEGO 
AÉREO BRASILEIRO 

1§Para garantir a segurança do tráfego aéreo brasileiro, uma equipe de militares do Grupo Especial de Inspeção em Voo 
(GEIV), da Força Aérea Brasileira (FAB), realiza uma espécie de fiscalização no ar, é a missão de Inspeção em Voo. As 
atividades acontecem por meio de aeronaves-laboratório, que, junto com radares, sistemas de aproximação, rádios, 
equipamentos de auxílio à navegação e luzes de orientação, proporcionam a circulação segura das aeronaves.  
Subordinado ao Departamento de Controle do Espaço Aéreo (DECEA), o GEIV é responsável por testar, aferir e avaliar 
os chamados Auxílios e os Procedimentos de Navegação Aérea e integra o Sistema de Controle do Espaço Aéreo 
Brasileiro (SISCEAB). O Grupo participa da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e 
procedimentos, realiza inspeções em todo o território nacional e, eventualmente, em outros países da América do Sul, 
de voo nas fases de decolagem, rota e pouso, principalmente em condições adversas de meteorologia.  
 
2§Em dezembro de 2021, o GEIV recebeu a terceira aeronave IU-93M, proveniente do Projeto de Modernização. A 
plataforma da aeronave-laboratório foi atualizada com o Sistema de Display Integrado Pro Line 21, um aviônico da 
Rockwell Collins que facilita o voo e aumenta a consciência situacional. O sistema faz com que as informações vitais 
sejam facilmente acessíveis e compreensíveis, contribuindo para o dinamismo das missões de Inspeção em Voo. Ao 
longo do segundo semestre de 2021, o GEIV realizou a campanha de Avaliação Operacional (AVOP) do Projeto I-X (IU-
50 Legacy 500), contribuindo com relevante passo na sedimentação da implantação do projeto na FAB. “Ambos os 
passos, tanto a AVOP do IU-50 como o recebimento do IU-93M, colocam o GEIV na direção do futuro, tornando o Grupo 
capaz de inspecionar todos os tipos de auxílios e procedimentos à navegação aérea, contribuindo com a evolução do 
SISCEAB, conforme prevê o programa SIRIUS BRASIL”, explica o Comandante do GEIV, Tenente-Coronel Aviador 
Bruno Michel Marcondes Alves.  

http://www.portal.intraer/portalintraer/cabine/publicacoes/notaer_fevereiro_2022.pdf (adaptado) 

01) Quanto à estrutura textual, avalie as afirmações e marque, em seguida, a opção correta. 

I. O uso de linguagem denotativa é predominante na composição do texto. 
II. O texto apresenta marcas típicas das tipologias narrativa, descritiva e injuntiva. 
III. O texto traz, no último parágrafo, uma citação de autoridade para validar um posicionamento. 
IV. As expressões “Em dezembro de 2021” e “Ao longo do segundo semestre de 2021” funcionam como 

mecanismos de sequenciação textual. 

Estão corretas as afirmativas 

a) I e II apenas.  

b) I, III e IV apenas. 

c) III e IV apenas.  

d) I, II, III e IV. 
2 

 02) Considere a substituição dos termos sublinhados pelos termos femininos indicados entre parênteses.  Assinale a 
opção em que a troca dos termos tornará obrigatório o uso da crase. 

a) Subordinado ao Departamento de Controle do Espaço Aéreo (DECEA) o GEIV é responsável (Seção de Controle) 

b) A plataforma da aeronave-laboratório foi atualizada com o Sistema de Display Integrado Pro Line 21... (ferramenta 
tecnológica de ponta) 

c) Ambos os passos, tanto a AVOP do IU-50 como o recebimento do IU-93M, colocam o GEIV na direção do futuro...  
(ações) 

d) ...contribuindo para o dinamismo das missões de Inspeção em Voo. (dinamicidade) 
3 
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03) Considere o seguinte fragmento do texto: 

“O Grupo participa da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e procedimentos, realiza 
inspeções em todo o território nacional e, eventualmente, em outros países da América do Sul, de voo nas fases de 
decolagem, rota e pouso, principalmente em condições adversas de meteorologia.” 
 

Assinale a opção em que a reordenação sintática ocasiona alteração de sentido em relação ao trecho original. 
 

a) O Grupo realiza, eventualmente, inspeções de voo nas fases de decolagem, rota e pouso, em todo o território 
nacional e em outros países da América do Sul, principalmente em condições adversas de meteorologia, além de 
participar da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e procedimentos. 

b) O Grupo, além de participar da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e 
procedimentos, realiza inspeções de voo nas fases de decolagem, rota e pouso em todo o território nacional e, 
eventualmente, em outros países da América do Sul, principalmente em condições adversas de meteorologia. 

c) O Grupo participa da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e procedimentos 
como também realiza, principalmente em condições adversas de meteorologia, inspeções em todo o território 
nacional e, eventualmente, em outros países da América do Sul, de voo nas fases de decolagem, rota e pouso. 

d) O Grupo realiza, principalmente em condições adversas de meteorologia, inspeções de voo nas fases de 
decolagem, rota e pouso, em todo o território nacional e, eventualmente, em outros países da América do Sul, 
bem como participa da homologação e verificação periódica de aproximadamente 2.268 auxílios e procedimentos. 

4 

04) A acentuação das palavras sublinhadas justifica-se pela mesma regra gramatical, exceto em:   

a)  “Para garantir a segurança do tráfego aéreo brasileiro...” 
b)  “As atividades acontecem por meio de aeronaves-laboratório...” 
c)  “...e, eventualmente, em outros países da América do Sul...” 
d)  “O sistema faz com que as informações vitais sejam facilmente acessíveis...” 

5 

05) Assinale a opção que apresenta afirmativa incorreta quanto ao seguinte trecho do texto: 

“As atividades acontecem por meio de aeronaves-laboratório, que, junto com radares, sistemas de aproximação, rádios, 
equipamentos de auxílio à navegação e luzes de orientação, proporcionam a circulação segura das aeronaves.” 

a) A palavra “que” retoma o referente “aeronaves-laboratório”. 
b) Quanto à organização sintática do período, observa-se a presença de inversão. 
c) As formas verbais “acontecem” e “proporcionam” concordam, na frase, com o sujeito “as atividades”. 
d) O uso de vírgulas no trecho pode ser explicado, entre outras razões, pela presença de uma enumeração. 

6 

06) Marque a opção em que o substantivo segue a mesma regra de formação do plural de “aeronaves-laboratório”. 

a) Sempre-viva. 
b) Segunda-feira. 
c) Curto-circuito. 
d) Pombo-correio. 

7 

07) Considere o seguinte trecho retirado do texto: 

“Ambos os passos, tanto a AVOP do IU-50 como o recebimento do IU-93M, colocam o GEIV na direção do futuro, 
tornando o Grupo capaz de inspecionar todos os tipos de auxílios e procedimentos à navegação aérea...” 

É correto afirmar que: 

a) “o GEIV” classifica-se como complemento verbal. 

b) “capaz” exerce função de predicativo do sujeito. 

c) “do futuro” desempenha função de adjunto adverbial de tempo. 

d) “ambos os passos” e “GEIV” exercem a mesma função sintática. 
8 

08) Assinale a opção em que o trecho retirado do texto apresenta sujeito posposto ao verbo. 

a) “Em dezembro de 2021, o GEIV recebeu a terceira aeronave IU-93M, proveniente do Projeto de Modernização...” 

b) “Ambos os passos, tanto a AVOP do IU-50 como o recebimento do IU-93M, colocam o GEIV na direção do 
futuro...” 

c) “...contribuindo com a evolução do SISCEAB, conforme prevê o programa SIRIUS BRASIL”, explica o 
Comandante do GEIV...” 

d) “...uma equipe de militares do Grupo Especial de Inspeção em Voo (GEIV), da Força Aérea Brasileira (FAB), 
realiza uma espécie de fiscalização no ar...” 
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9 

09) Em “condições adversas de meteorologia”, a palavra grifada 

a) tem significado equivalente à “desfavorável”. 

b) exerce regência nominal em relação à “meteorologia”. 

c) funciona como determinante da palavra “meteorologia”. 

d) pode ser substituída por “avessas”, sem alteração do sentido da frase. 
10 

As questões de 10 a 19 referem-se ao texto II. 

TEXTO II 

A complicada arte de ver 

1§Ela entrou, deitou-se no divã e disse: “Acho que estou ficando louca”. Eu fiquei em silêncio aguardando que ela me 
revelasse os sinais da sua loucura. “Um dos meus prazeres é cozinhar. Vou para a cozinha, corto as cebolas, os tomates, 
os pimentões – é uma alegria. 

2§Entretanto, faz uns dias, eu fui para a cozinha para fazer aquilo que já fizera centenas de vezes: cortar cebolas. Ato 
banal sem surpresas. Mas, cortada a cebola, eu olhei para ela e tive um susto. Percebi que nunca havia visto uma cebola. 
Aqueles anéis perfeitamente ajustados, a luz se refletindo neles: tive a impressão de estar vendo a rosácea de um vitral 
de catedral gótica. 

3§De repente, a cebola, de objeto a ser comido, se transformou em obra de arte para ser vista! E o pior é que o mesmo 
aconteceu quando cortei os tomates, os pimentões… agora, tudo o que vejo me causa espanto.” 
Ela se calou, esperando o meu diagnóstico. Eu me levantei, fui à estante de livros e de lá retirei as “Odes Elementales”, 
de Pablo Neruda. Procurei a “Ode à Cebola” e lhe disse: “Essa perturbação ocular que a acometeu é comum entre os 
poetas. Veja o que Neruda disse de uma cebola igual àquela que lhe causou assombro: ‘Rosa de água com escamas de 
cristal’. Não, você não está louca. Você ganhou olhos de poeta…Os poetas ensinam a ver”. 

4§Ver é muito complicado. Isso é estranho porque os olhos, de todos os órgãos dos sentidos, são os de mais fácil 
compreensão científica. A sua física é idêntica à física óptica de uma máquina fotográfica: o objeto do lado de fora 
aparece refletido do lado de dentro. Mas existe algo na visão que não pertence à física. William Blake sabia disso e 
afirmou: “A árvore que o sábio vê não é a mesma árvore que o tolo vê”. Sei disso por experiência própria. Quando vejo 
os ipês floridos, sinto-me como Moisés diante da sarça ardente: ali está uma epifania do sagrado. Mas uma mulher que 
vivia perto da minha casa decretou a morte de um ipê que florescia à frente de sua casa porque ele sujava o chão, dava 
muito trabalho para a sua vassoura. Seus olhos não viam a beleza. Só viam o lixo. Adélia Prado disse: “Deus de vez em 
quando me tira a poesia. Olho para uma pedra e vejo uma pedra”. 

5§Drummond viu uma pedra e não viu uma pedra. A pedra que ele viu virou poema. Há muitas pessoas de visão perfeita 
que nada veem. 

6§“Não é bastante não ser cego para ver as árvores e as flores. Não basta abrir a janela para ver os campos e os rios”, 
escreveu Alberto Caeiro, heterônimo de Fernando Pessoa. O ato de ver não é coisa natural. Precisa ser aprendido. 

7§Nietzsche sabia disso e afirmou que a primeira tarefa da educação é ensinar a ver. O zen-budismo concorda, e toda 
a sua espiritualidade é uma busca da experiência chamada “satori”, a abertura do “terceiro olho”. Não sei se Cummings 
se inspirava no zen-budismo, mas o fato é que escreveu: “Agora os ouvidos dos meus ouvidos acordaram e agora os 
olhos dos meus olhos se abriram”. 

8§Há um poema no Novo Testamento que relata a caminhada de dois discípulos na companhia de Jesus ressuscitado. 
Mas eles não o reconheciam. Reconheceram-no subitamente: ao partir do pão, “seus olhos se abriram”. 

9§Vinicius de Moraes adota o mesmo mote em “Operário em Construção”: “De forma que, certo dia, à mesa ao cortar o 
pão, o operário foi tomado de uma súbita emoção, ao constatar assombrado que tudo naquela mesa – garrafa, prato, 
facão – era ele quem fazia. Ele, um humilde operário, um operário em construção”. 

10§A diferença se encontra no lugar onde os olhos são guardados. (...) Os olhos que moram na caixa de ferramentas 
são os olhos dos adultos. Os olhos que moram na caixa dos brinquedos, das crianças. Para ter olhos brincalhões, é 
preciso ter as crianças por nossas mestras. 

Rubem Alves 
Texto Adaptado (originalmente publicado no caderno “Sinapse” - “Folha de S. Paulo”, em 26/10/2004). 

 
 

10) Segundo o texto, a arte de ver é complicada porque 

a) requer discernimento entre sabedoria e tolice. 
b) exige que aprendamos a ver como as crianças. 
c) é uma habilidade artística daqueles que desejam desenvolvê-la. 
d) envolve extrapolar a compreensão científica relacionada ao aspecto físico do olhar. 
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11 

11) Assinale a opção em que a substituição do termo sublinhado por um pronome pessoal oblíquo está de acordo com 
a norma culta. 

a) Drummond viu uma pedra e não viu uma pedra. / Drummond viu uma pedra e não a viu. 

b) Não basta abrir a janela para ver os campos e os rios... / Não basta abrir-lhe para ver os campos e os rios. 

c) Não é bastante não ser cego para ver as árvores e as flores. / Não é bastante não ser cego para vê-los. 

d) Seus olhos não viam a beleza. / Seus olhos não viam-lhe. 
12 

Considere o fragmento abaixo (extraído do 4º parágrafo) para responder às questões 12 e 13. 

“Ver é muito complicado. Isso é estranho porque os olhos, de todos os órgãos dos sentidos, são os de mais fácil 
compreensão científica. A sua física é idêntica à física óptica de uma máquina fotográfica: o objeto do lado de fora 
aparece refletido do lado de dentro. Mas existe algo na visão que não pertence à física. William Blake sabia disso e 
afirmou: “A árvore que o sábio vê não é a mesma árvore que o tolo vê”. 

12) Analise as assertivas a seguir:  

I. Ocorre, entre as ideias apresentadas nos dois períodos iniciais do trecho, uma relação de contraste associada ao 
ato de ver. 

II. A referência intertextual apresentada no trecho indica que “ver” está associado ao campo da subjetividade.  

III. O terceiro período recorre a uma relação de comparação para endossar um posicionamento apresentado. 

IV. O fragmento “Mas existe algo na visão que não pertence à física” é compreendido como uma oposição à ideia de 
que “ver é muito complicado”. 

Estão corretas apenas as afirmativas 

a) I e II.  

b) III e IV.  

c) I, II e III.  

d) I, III e IV. 
13 

13) Qual tipo textual predomina neste trecho do texto? 

a) Narrativo. 

b) Injuntivo. 

c) Dissertativo. 

d) Descritivo. 
14 

14) Assinale a opção em que o fragmento do texto contém sentido conotativo. 

a) “Mas, cortada a cebola, eu olhei para ela e tive um susto.” 

b) “Os olhos que moram na caixa de ferramentas são os olhos dos adultos.” 
c) “Ela entrou, deitou-se no divã e disse: ‘Acho que estou ficando louca’.” 
d) “Vou para a cozinha, corto as cebolas, os tomates, os pimentões – é uma alegria.” 

15 

15) Leia o fragmento do texto abaixo: 

“Adélia Prado disse: “Deus de vez em quando me tira a poesia. Olho para uma pedra e vejo uma pedra”.” (4º parágrafo) 

É correto afirmar que 

a) o uso de aspas destacando o fragmento de Adélia Prado é facultativo no texto.  

b) a expressão “de vez em quando” poderia estar isolada entre vírgulas, de acordo com a norma culta. 

c) o pronome oblíquo “me” foi empregado em posição enclítica. 

d) a conjunção “e” marca relação de alternância entre as orações. 
16 

16) No texto, a palavra “epifania” (4º parágrafo) significa: 

a) Manifestação. 

b) Celebração. 

c) Admiração. 

d) Invenção. 
17 
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17) Assinale a opção em que o termo sublinhado não funciona como um mecanismo de retomada coesiva no texto. 

a) “Agora, tudo o que vejo me causa espanto.” (3º§) 

b) “Eu fiquei em silêncio aguardando que ela me revelasse os sinais da sua loucura.” (1º§) 

c) “Entretanto, faz uns dias, eu fui para a cozinha fazer aquilo que já fizera centenas de vezes...” (2º§) 

d) “Essa perturbação ocular que a acometeu é comum entre os poetas.” (3º§) 
18 

18) De acordo com a norma culta, assinale a opção que apresenta justificativa correta para a estrutura analisada.  

a) Ao se substituir “haver” por “existir” em “Há muitas pessoas de visão perfeita...”, o verbo “existir” deverá ser usado 
na 3ª pessoa do singular. 

b) Em “Eu fiquei em silêncio aguardando que ela me revelasse...”, a colocação do pronome “me” é facultativa, 
possibilitando o uso de próclise ou de ênclise. 

c) Em “Essa perturbação ocular que a acometeu é comum entre os poetas”, o pronome “a” pode ser substituído pela 
forma correspondente de 3ª pessoa “lhe”. 

d) No trecho “A sua física é idêntica à física óptica de uma máquina fotográfica...”, o uso do acento grave é 
obrigatório, já que ocorre a fusão de uma preposição com um artigo. 

19 

19) No texto, há ocorrências de aspas indicando citação textual, exceto em: 

a) “A árvore que o sábio vê não é a mesma árvore que o tolo vê”. (4º§) 
b) Ela entrou, deitou-se no divã e disse: “Acho que estou ficando louca”. (1º§) 

c) “Deus de vez em quando me tira a poesia. Olho para uma pedra e vejo uma pedra”. (4º§) 
d) “Agora os ouvidos dos meus ouvidos acordaram e agora os olhos dos meus olhos se abriram”. (7º§) 

20 

As questões de 20 a 27 referem-se aos textos III e IV. 

TEXTO III 
 
O que é essencial para você? 
Escritora fala sobre minimalismo como estilo de vida 
 
Para a jornalista Ana Holanda, viver com o mínimo não significa apenas ter menos coisas, mas viver em equilíbrio e 
somente com o essencial 
 
Em tempos em que as propagandas dizem o que precisamos, vitrines seduzem e influenciadores digitais impressionam 
com seus corpos esbeltos e padrões de vida quase que inalcançáveis, difícil mesmo é saber o que é essencial para 
nossas necessidades.  
Na contramão, algumas pessoas decidem viver diferente e adotam o mínimo como estilo de vida. Mas o minimalismo 
não significa apenas ter menos coisas, mas, sim, viver em equilíbrio e somente com o essencial.  
“Minimalismo é a busca da essência das coisas. É você encontrar o que é essencial e o que faz sentido pra você todos 
os dias. É o que a gente carrega dentro da gente. Tem a ver com esse sentido maior que damos para o que a gente faz, 
para os nossos passos todo dia”, explica a jornalista Ana Holanda, que nos últimos anos tem adotado essa simplicidade 
na sua rotina.  
 
Quando começou a sua busca pela simplicidade e pelo essencial das coisas da vida? 
Sempre fui grande observadora do mundo. O fato de não ter sido uma aluna brilhante na escola foi algo bom porque 
quando a gente não é brilhante, não se esperam grandes coisas da gente. Ter me esforçado para ser boa aluna me deu 
a liberdade para seguir pelo mundo sem ter um caminho de ‘sucesso’ ditado pelo outro. Me deu também a liberdade para 
observar o mundo e para perceber as coisas... Sentir cheiro, sabe? Muitas vezes a gente não tem noção do quanto isso 
é importante para despertar ideais, criatividade. 
 
Minimalismo é desapegar de bens materiais? 
Está muito conectado com buscar essa essência das coisas. Minimalismo não é só ‘ter menos’ ou ‘viver com menos'. É 
encontrar o que faz sentido para você todos os dias. É o que a gente carrega dentro da gente. Tem a ver com esse 
sentido maior que damos pro que a gente faz, pros nossos passos todo dia. Só que muitas vezes a gente não enxerga 
o minimalismo. Enxergar o todo dentro do pequeno é perceber toda história que aquilo me conta. É esse olhar que a 
gente tem que despertar. 
 
Como saber o que é realmente necessário num mundo em que tudo gira em torno do consumismo?  
Isso, a escrita me ensinou. Para mim, é muito claro que a gente nunca produziu tanto conteúdo - e tanto lixo. Porque 
construímos narrativas que não conversam com o outro. Sempre pergunto para meus alunos: você vai colocar tempo e 
energia para algo que não marca as pessoas? Escrita é relação. Mas o que você aprendeu? Que escrita é técnica. A 
gente só consegue fazer um texto intenso quando existe essa ponte com o outro. As propagandas te dizem que você só 
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vai ser feliz se fizer desse jeito, os influenciadores digitais e a mídia também estão dizendo que você precisa ter algo 
para ser feliz. Mas você tem que ir pelo caminho que faz sentido para você. É como nadar contra a maré. 
(...) 
 
A revista Vida Simples traz discussões muito contemporâneas - como essa do minimalismo. Como você trabalha 
a linha editorial? 
A Vida Simples tem uma produção de conteúdo muito focada no autodesenvolvimento. Propomos uma conversa próxima 
com o leitor através de assuntos essenciais na vida de qualquer um - ansiedade, angústia, amor, felicidade, gratidão, 
propósito, tolerância, etc.  E a gente busca maneiras diversas de abordá-los. Trabalhamos com três pilares: ser, conviver 
e transformar. Se você pegar uma revista de cinco anos atrás, ela ainda faz sentido hoje. Isso é muito legal! Estou aqui 
há nove anos e a busca do que é a essência das coisas também está muito presente nela. Essa função me realiza muito, 
principalmente porque sei o quanto a publicação transforma a vida das pessoas. 
 
A revista também traz o conceito minimalista nas capas. Como isso é pensado? 
Existem muitas conversas sobre como a gente vai traduzir esse conceito a partir do texto. Se a gente está falando de 
leveza, por exemplo, não dá para trazer algo duro. A gente pensa muito em como traduzir a ideia em um objeto ou 
cena. Falando da arte da Vida Simples, acreditamos que tudo conta uma história... 
 

Fonte: https://www.correio24horas.com.br/noticia/nid/o-que-e-essencial-para-voce- 
escritora-fala-sobre-minimalismo-como-estilo-de-vida/ (adaptado) 

 

TEXTO IV                                                                                  

 

Fonte: Revista Vida Simples. Editora Abril; ed. 133/ jul 2013. 
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20) Considere o seguinte enunciado adaptado do texto: 

“Se você pegar uma revista de cinco anos atrás, ela ainda fará sentido hoje.” 

Assinale a opção em que a proposta de reescrita mantém a mesma relação de sentido entre as orações apresentadas 
no fragmento acima. 

a) Conquanto você pegue uma revista de cinco anos atrás, ela ainda fará sentido hoje. 

b) Caso você pegue uma revista de cinco anos atrás, ela ainda fará sentido hoje. 

c) Embora você pegue uma revista de cinco anos atrás, ela ainda fará sentido hoje. 

d) Mesmo que você pegue uma revista de cinco anos atrás, ela ainda fará sentido hoje. 
21 

21) Analise o fragmento a seguir: 

“Em tempos em que as propagandas dizem o que precisamos, vitrines seduzem e influenciadores digitais impressionam 
com seus corpos esbeltos e padrões de vida quase que inalcançáveis, difícil mesmo é saber o que é essencial para 
nossas necessidades.”  

A partir da leitura do trecho, é correto afirmar que 

a) devemos buscar o ideal de perfeição como essência de nossas vidas.  
b) sabemos discernir entre o que é necessário e o que é essencial para nossas vidas. 
c) devemos considerar a interferência do outro sobre nós nas decisões que tomarmos. 
d) somos alvo de um jogo de sedução midiático que busca interferir em nossas decisões. 

22 

22) Observe o imperativo dos verbos no subtítulo da matéria de destaque da capa da revista “vida simples” (texto IV): 

“Aprenda a lidar com as dificuldades do dia a dia, por mais azedas que sejam, e conquiste equilíbrio e tranquilidade para 
a sua vida.” 

De acordo com a norma culta, a forma correta para a conjugação dos verbos “aprender” e “conquistar’, na segunda 
pessoa do singular, seria: 

a) Aprende a lidar com as dificuldades do dia a dia, por mais azedas que sejam, e conquiste equilíbrio e tranquilidade 
para a tua vida. 

b) Aprendas a lidar com as dificuldades do dia a dia, por mais azedas que sejam, e conquista equilíbrio e 
tranquilidade para a tua vida. 

c) Aprende a lidar com as dificuldades do dia a dia, por mais azedas que sejam, e conquista equilíbrio e tranquilidade 
para a tua vida. 

d) Aprenda a lidar com as dificuldades do dia a dia, por mais azedas que sejam, e conquistes equilíbrio e 
tranquilidade para a tua vida. 

23 

23) Assinale a opção que não apresenta marcas de coloquialismo no uso da linguagem. 

a) “Tem a ver com esse sentido maior que damos pro que a gente faz, pros nossos passos todo dia.” 
b) “Me deu também a liberdade para observar o mundo e para perceber as coisas... “ 
c) “As propagandas te dizem que você só vai ser feliz se fizer desse jeito...” 
d) “Trabalhamos com três pilares: ser, conviver e transformar.” 

24 

24) As palavras “autodesenvolvimento,” “minimalismo” e “busca” foram formadas, respectivamente, pelos processos de 

a) parassíntese, sufixação, derivação regressiva. 
b) composição por aglutinação, prefixação, parassíntese. 
c) sufixação, derivação regressiva, derivação imprópria. 
d) composição por justaposição, sufixação, derivação regressiva. 
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25 

25) Leia, a seguir, diferentes versões da oração “Se a vida te der limões...” (texto IV): 

I. Quando a vida te der limões...  

II. Caso a vida te dê limões...   

III. Conquanto a vida te dê limões...   

IV. Contanto que a vida te dê limões...  

Quanto às versões apresentadas, é correto afirmar que: 

a) Em I, a troca da conjunção “se” por “quando” mantém a mesma classificação da oração original. 
b) Em II, a conjunção “caso” mantém a mesma relação lógico-semântica que a conjunção “se” na oração original. 
c) Em III, a conjunção “conquanto” exprime a mesma ideia de condicionalidade presente na oração original. 
d) Em IV, a locução conjuntiva “contanto que” estabelece relação concessiva como na oração original. 

26 

26) Considere o trecho a seguir: 

“Isso, a escrita me ensinou. Para mim, é muito claro que a gente nunca produziu tanto conteúdo - e tanto lixo. Porque 
construímos narrativas que não conversam com o outro. Sempre pergunto para meus alunos: você vai colocar tempo e 
energia para algo que não marca as pessoas? Escrita é relação. Mas o que você aprendeu? Que escrita é técnica. A 
gente só consegue fazer um texto intenso quando existe essa ponte com o outro.” 

Segundo o texto, é incorreto afirmar que o processo de escrita deve 

a) remeter ao exercício da interação. 
b) demandar esforço de produção. 
c) independer de fatores contextuais. 
d) ocorrer de forma metodológica. 

27 

27) Assinale a opção em que o pronome relativo “que”, sublinhado nos fragmentos a seguir, desempenha função sintática 
de sujeito. 

a) “É o que a gente carrega dentro da gente.” 
b) “...difícil mesmo é saber o que é essencial...” 
c) “Em tempos em que as propagandas dizem o que precisamos...” 
d) “...com esse sentido maior que damos para o que a gente faz...” 

28 
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As questões de 28 a 30 referem-se ao texto V. 

TEXTO V 
 

 
 

28) Quanto ao uso dos porquês, assinale a opção em que a reescrita do enunciado do anúncio está em desacordo com 
a norma culta. 

a) Não sei porque não ter asas é apenas um detalhe para aqueles que estão determinados a voar. 
b) Diga-me por que não ter asas é apenas um detalhe para aqueles que estão determinados a voar. 
c) Por que não ter asas é apenas um detalhe para aqueles que estão determinados a voar? 
d) Não ter asas é apenas um detalhe para aqueles que estão determinados a voar, por quê? 

29 

29) Assinale a opção que indica, respectivamente, a classe gramatical das palavras “que”, “determinados” e “a”, retiradas 
do anúncio. 

a) Pronome relativo, verbo e pronome pessoal oblíquo. 
b) Conjunção explicativa, advérbio e preposição. 
c) Conjunção integrante, verbo e artigo definido. 
d) Pronome relativo, adjetivo e preposição. 

30 

30) No anúncio, a palavra “apenas” encerra a ideia de 

a) realce. 
b) exclusão. 
c) retificação. 
d) explicação. 
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CONHECIMENTOS ESPECIALIZADOS 

31) Entre as associações de anti-hipertensivos abaixo, qual pode causar hiperglicemia e prejudicar o controle glicêmico 
em pessoas com diabetes mellitus? 

a) Inibidores da Enzima Conversora de Angiotensina (IECA) e diuréticos. 
b) Diuréticos e betabloqueadores. 
c) Diuréticos e antagonistas de receptores angiotensina II. 
d) Betabloqueadores e IECA. 

32) O exame de Papanicolau é o principal método de rastreamento do câncer de colo de útero. Referente às orientações 
ou pontos de atenção acerca desse exame, marque a opção correta. 

a) As mulheres que vivem (ou viveram) violência doméstica utilizam mais os serviços de saúde, inclusive tem maior 
aderência a realização do Papanicolau. 

b) A alta cobertura populacional da vacina contra HPV substituirá a realização regular do exame citológico do colo 
uterino para rastreamento do câncer (Papanicolau).  

c) Para melhor resultado do exame, a mulher deve evitar relações sexuais (mesmo com camisinha), o uso de 
duchas e medicamentos vaginais nas 48 horas anteriores ao exame.  

d) O Brasil conseguiu aumentar o acesso ao Papanicolau, atingiu cobertura superior a 80% das mulheres de 35 a 
59 anos de idade e reverteu a tendência de mortalidade por câncer do colo uterino. 

33) Analise as afirmativas abaixo quanto aos conceitos e as práticas usados na Medicina de Família e Comunidade: 

 
I. A demora permitida e a prevenção quaternária visam não causar danos à pessoa sob cuidado. 
II. A estratégia demora permitida usa o tempo como aliado reduzindo assim o sobrediagnóstico e o sobretratamento. 
III. A prevenção quaternária evita que uma condição já instalada (ex.: Diabetes Mellitus) se agrave via otimização 

terapêutica. 
IV. As ações de vigilância em saúde devem ser integradas no diagnóstico e plano de ações construídos 

compartilhadamente com pessoas, famílias e comunidade. 
V. O genograma mapeia a estrutura e funcionalidade familiar de três gerações, otimizando diagnósticos e proposta 

de intervenções. 
 

Estão corretas apenas as afirmativas: 
 
a) I e III. 
b) II, III e IV. 
c) I, II, IV e V. 
d) II, III, IV e V. 

34) Sobre a cessação do tabagismo é correto afirmar que: 

a) O tabagismo é a quinta causa de morte prevenível no mundo. 
b) No estágio de “Ação” a pessoa consegue parar de fumar e não mais precisa de apoio médico. 
c) A avaliação do grau de dependência à nicotina é geralmente feita pela aplicação do teste de CAGE Cut Down, 

Annoyed by Criticism, Guilty and Eye Opener. 
d) Aos fumantes que estão motivados para cessar o tabagismo, devem ser ofertados aconselhamento e tratamento 

medicamentoso. 

35) Paciente, sexo masculino, 39 anos, solteiro, reside sozinho em uma ocupação urbana de uma grande capital 
brasileira. Apresenta tosse produtiva com perda de sangue há 2 meses, febre vespertina, sudorese noturna, perda 
de peso não intencional, fraqueza e dificuldade para trabalhar. Nega uso de cigarro, álcool e de outras drogas. Nega 
outras doenças prévias. Em consulta médica na atenção primária à saúde (APS), o médico afasta diagnóstico de 
HIV, mas firma diagnóstico e notifica caso de tuberculose pulmonar e institui tratamento com esquema básico padrão. 
Sobre o tratamento contra a tuberculose ofertado na APS, o paciente deve realizar 

a) controle bacteriológico e radiológico bimestral. 
b) controle radiológico, de provas de funções hepáticas e renais mensal. 
c) teste de HIV, controle de peso e pesquisa de adesão medicamentosa trimestral. 
d) tratamento diretamente observado 3 vezes/semana, durante todo o tratamento em local e horário acordados com 

um profissional de saúde da APS. 
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36) Paciente, sexo masculino, 32 anos, vem à Unidade Básica de Saúde em período com histórico epidemiológico de 
arbobiroses, queixando-se de febre não termomentrada há cinco dias associada a cefaleia, mialgia, dor retro-orbitária, 
náuseas, vômitos ocasionais e lesões exantemáticas do tipo maculopapular em tronco que surgiram há dois dias. 
Nega sangramento de mucosas, dor abdominal, tontura, irritabilidade, uso de Aspirina e busca a serviço de urgência. 
Apresenta-se em bom estado geral, corado e hidratado, temperatura axilar: 38.8ºC, PA: 129 x 90 mmHg, abdômen 
livre à palpação e ausculta cardíaca e pulmonares normais.   

A principal suspeita diagnóstica é: 

a) Zika. 
b) Covid-19. 
c) Sarampo. 
d) Dengue.  

37) Pessoas com obesidade mórbida que buscam o médico de família e comunidade na Atenção Primária à Saúde (APS) 
devem ser 

a) encaminhadas para a única abordagem resolutiva, a cirurgia bariátrica. 
b) seguidas na APS, ainda que encaminhadas para outros níveis de atenção. 
c) encaminhadas para cirurgia bariátrica, exceto se apresentarem ansiedade ou depressão. 
d) estimuladas a manter incremento do peso visando alcançar os critérios para cirurgia bariátrica. 

38) Em novembro acontece a campanha “Novembro Azul”, que incentiva a prevenção de doenças que afetam o público 
masculino. Seguindo a prática de saúde baseada em evidências, qual ação de saúde apresenta maior nível de 
evidência e grau de recomendação e que, portanto, deve ser promovida pelo médico de família e comunidade aos 
homens que buscarem o serviço na campanha do Novembro Azul?  

a) Rastreamento do uso de álcool e abuso de substâncias. 
b) Oferecer sorologias a homens que fizeram sexo sem camisinha. 
c) Discutir medidas de proteção individual. 
d) Rastreamento do tabagismo e medida anual da pressão arterial sistêmica. 

39) Paciente, sexo masculino, 45 anos, casado, três filhos, hipertensão arterial sistêmica (HAS) diagnosticada há 8 anos. 
É tabagista de 1 carteira e meia/dia há 15 anos. Tem antecedentes de crises convulsivas, que cessaram nos últimos 
anos. Faz uso de enalapril de 20 mg/dia. Na última visita ao serviço de saúde para receber a vacina contra a Covid-
19, sua PA estava de 160/80 mmHg e a enfermeira que o acolheu perguntou se ele desejava parar de fumar. Durante 
a consulta com a médica de família e comunidade, o paciente, demonstra-se preocupado com o tabagismo e com o 
descontrole da HAS. Ele inclusive verbaliza que está disposto a cessar o tabagismo, mas solicita o apoio da médica. 
Exames mais recentes: ECG sem alterações.  

Qual o estágio motivacional do paciente à mudança do hábito de tabagismo e qual a abordagem mais adequada a 
ser proposta pela médica de família e comunidade? 

 

a) Contemplativo e abordagem da ambivalência.  
b) Preparado para ação e terapia não farmacológica em grupo. 
c) Ação e terapia não farmacológica mais bupropiona.  
d) Preparado para ação e terapia não farmacológica mais adesivo de nicotina. 

40) Analise o caso clínico a seguir. 

Paciente do sexo masculino, 59 anos, viúvo, com histórico de hipertensão arterial sistêmica, diabetes mellitus tipo 2 
e etilismo crônico, procura seu médico de família e comunidade de referência. Ele refere ter perdido o irmão há um 
mês por complicações do uso abusivo de álcool. Ele apresenta-se com olhos lacrimejantes, palpitações, insônia, 
tremores, sudorese e mal-estar geral. Quando questionado sobre a cessação da bebida alcoólica, diz que familiares 
o aborrecem com esse assunto, pois criticam seu modo de beber. Chora quando abordado sobre a perda do irmão, 
por temer a morte também, e pela frustação da forma como bebe. Diz estar pensando em diminuir a ingesta de 
bebida, mas afirma ter bebido três cachaças pela manhã, pois acordou muito nervoso. 
 
Marque a opção que contenha a principal hipótese diagnóstica e qual a pontuação que esse paciente alcançaria no 
instrumento Cut Down, Annoyed by Criticism, Guilty and Eye Opener (CAGE). 
 
a) Acidente Vascular Cerebral / 0.  
b) Intoxicação alcoólica aguda / 2. 
c) Síndrome de Wernicke-korsakoff / 3.   
d) Síndrome de Abstinência Alcoólica / 4. 

  



CAMAR 2023 – Versão B 

- 14 - 

41) No que concerne ao Acidente Vascular Cerebral (AVC), é incorreto afirmar que:  

a) A realização da ecocardiografia é a primeira medida na avaliação cardiológica inicial em uma pessoa com 
suspeita de AVC. 

b) O sinal mais comum de um AVC, o qual ocorre com maior frequência na fase adulta, é a fraqueza repentina 
ou a dormência da face, braço e/ou perna, geralmente em um lado do corpo.  

c) São considerados fatores de riscos não modificáveis:  idade avançada; sexo masculino; baixo peso ao 
nascimento; cor da pele: negros (por associação com hipertensão arterial maligna); história familiar de 
ocorrência de AVE; história pregressa de Ataques Isquêmicos Transitórios e anemia falciforme. 

d) Caso uma pessoa busque a atenção primária à saúde em franco processo de AVC, o médico de família e 
comunidade deve realizar anamnese clara e objetiva, exame físico, aplicar escala NIH ou CINCINATTI, 
regular paciente para hospital de referência com tomografia e neurologia, puncionar acesso venoso, manter 
o paciente em observação até transporte em ambulância com suporte avançado.  

42) O Pé Diabético está entre as complicações mais frequentes da Diabetes Mellitus (DM), e suas consequências 
podem reduzir significantemente a qualidade de vida da pessoa por feridas crônicas, infecções e amputações 
de membros inferiores. O exame periódico dos pés é essencial para identificar alterações e instituir o tratamento 
oportuno, prevenindo um número expressivo de complicações do Pé Diabético. Acerca disso, informe 
Verdadeiro (V) ou Falso (F) para as assertivas abaixo e, em seguida, marque a opção que apresenta a 
sequência correta. 

 O tabagismo, além de importante fator de risco cardiovascular, aumenta também o risco de ulceração e 
dificulta o processo de cicatrização de feridas. 

 A ênfase dos processos de educação em saúde em pessoas com risco de desenvolver o Pé Diabético deve 
ser no cuidado provido por profissionais da enfermagem em detrimento da promoção do autocuidado  
apoiado. 

 Quanto menor o grau classificado, maior o risco do indivíduo em desenvolver uma úlcera e/ou requerer 
uma amputação ao longo do tempo. Essa classificação deve ser usada para direcionar o cuidado e de 
acompanhamento do profissional após a avaliação inicial.  

 Uma boa avaliação dos pés da pessoa com diabetes inicia por uma boa anamnese. Por meio desta, 
identificam-se fatores de risco para o desenvolvimento do Pé Diabético e levanta-se a suspeita da presença 
e da gravidade de complicações, como neuro e vasculopatia.  

 São fatores de risco para desenvolvimento de úlceras e amputações: história de ulceração ou amputação 
prévia, neuropatia periférica, deformidade dos pés, doença vascular periférica, baixa acuidade visual, 
nefropatia diabética, controle glicêmico insatisfatório e tabagismo.  

 
a) (V); (F); (V); (V); (F) 
b) (V); (F); (F); (V); (V) 
c) (F); (V); (F); (F); (V) 
d) (F); (V); (V); (F); (F) 

43) O Brasil vem passando por alterações aceleradas na estrutura etária e no padrão de distribuição das doenças 
e agravos à saúde que caracterizam a “tripla carga da doença”. Esta situação nacional inclui a transição 
demográfica e a transição epidemiológica as quais podem ser exemplificadas, respectivamente, pelos 
seguintes fenômenos: 

a) Manutenção da taxa de fecundidade / superação do óbito por cânceres sobre óbitos por causas externas.  
b) Envelhecimento populacional / aumento do óbito por doenças crônicas não transmissíveis e seus fatores 

de risco e óbitos por causas externas. 
c) Alcance da meta de redução da mortalidade materna / alcance dos óbitos por causas externas às causas 

de óbito pelas doenças transmissíveis. 
d) Estimativa de elevação de 8,9% dos brasileiros acima de 65 anos de idade, para 21,9% em 2050 / 

substituição das doenças crônicas não transmissíveis pelas doenças infeccionas.  
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44) Dentre as estratégias de abordagem às pessoas com uso abusivo ou dependência de substâncias psicoativas estão 
a abstinência total e a redução de danos. 

Associe as colunas relacionando os tipos de estratégia com suas respectivas concepções, implantação e resultados. 
 

Estratégias Concepções, implantação e resultados 

(1) De abstinência total 

(2) De redução de danos 

 Utiliza frequentemente cuidados ambulatóriais psiquiátricos. 
 Para usuários de drogas injetáveis contribui para prevenir a transmissão do vírus 

da hepatite B.  
 Recorrem frequentemente a internações de curto, médio e longo prazo, podendo 

chegar a 9 meses de duração. 
 Não se pauta e nem se opõe a abstinência, pois constrói o projeto terapêutico 

compartilhado com o usuário e estabelece junto a ele os objetivos do cuidado. 
 Utilizam-se das comunidades terapêuticas. 
 Ocorre em equipamentos da rede de atenção psicossocial mediante cuidado 

interprofissional em liberdade. 
 

A sequência correta dessa classificação é:  
 
a) (1); (2); (1); (2); (1); (2). 
b) (2); (1); (2); (1); (2); (2). 
c) (1); (1); (2); (1); (2); (1).  
d) (2); (2); (1); (2); (1); (1). 

45) A imunização em gestantes com status vacinal completo, segundo o Ministério da Saúde deve obedecer às seguintes 
recomendações:  

a) HPV – Papilomavírus Humano 6, 11, 16 e 18; tríplice viral – dose única; hepatite B – três doses, no esquema 0-
1-6 meses; Covid19 – uma dose de reforço 6 meses após a 2ª dose e (dT ou dTpa) – uma dose de dT ou dTpa 
de reforço.  

b) BCG – dose única; tríplice viral – dose única; hepatite B – três doses, no esquema 0-1-6 meses, dupla (dT ou 
dTpa) – uma dose de dT ou dTpa de reforço; influenza – dose única, nos períodos de sazonalidade do vírus e 
HPV – para menores de 30 anos.  

c) Hepatite B – três doses, no esquema 0-1-6 meses, se anti-HBs negativo; uma dose da dTpa deve ser aplicada a 
partir da 20ª semana gestacional; influenza – dose única, nos períodos de sazonalidade do vírus. 

d) Hepatite B – uma dose de reforço, independente do resultado do anti-HBs; uma dose da dTpa deve ser aplicada 
entre a 27ª e a 36ª semana de gestação e influenza – dose única, nos períodos de sazonalidade do vírus. 

46) O câncer de colo de útero constitui uma preocupação para as equipes de Atenção Básica à Saúde, sendo um dos 
tipos de neoplasia que pode ser facilmente tratado e curado se realizado o diagnóstico e tratamento precoce. Analise 
as afirmativas abaixo sobre a necessidade de maior conscientização das mulheres e dos profissionais de saúde 
quanto à importância dos exames preventivos regulares.  

I. O rastreamento de câncer de colo de útero está contraindicado nas gestantes. 
II. Mulheres com dois ou mais resultados mostrando ASC-US ou lesão de baixo grau devem ser referenciadas para 

colposcopia. 
III. É insuficiente monitorar o resultado da vigilância apenas pela quantidade de colpocitologias realizadas, pois 

muitas mulheres fazem excessivamente, e outras ficam anos sem realizar o exame.  
IV. Há vários fatos indicando que, direta ou indiretamente, o rastreamento em mulheres com menos de 25 anos tem 

impacto na redução da incidência e/ou mortalidade por câncer do colo do útero.  
V. A busca ativa deve focar nos grupos de maior risco: mulheres que nunca realizaram a colpocitologia; mulheres 

entre 30 e 65 anos e nas que apresentaram lesão de alto grau ou carcinoma no rastreamento. 

 
Sobre as afirmativas acima, estão corretas apenas: 
 
a) I, II e IV. 
b) II, III e V. 
c) III, IV e V. 
d) I, II, III e IV. 
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47) Analise as afirmativas abaixo referentes às ações necessárias diante de pessoa com suspeita ou confirmação de 
sarampo.  

I. A pessoa com suspeita ou confirmação de sarampo deve utilizar máscara cirúrgica e, se possível, deverá ser 
isolada do restante das outras pessoas presentes no serviço de saúde. 

II. A notificação e a investigação do caso suspeito de sarampo devem ocorrer em até 72 horas após o contato com 
a pessoa com suspeita ou confirmação de sarampo. 

III. Os profissionais de saúde e/ou os técnicos da vigilância à saúde municipal devem realizar busca ativa de casos 
suspeitos no próprio serviço de saúde de atuação. 

IV. O bloqueio vacinal é seletivo e a vacina tríplice viral ou tetraviral são administradas conforme a situação vacinal 
dos contatos a partir de 6 meses de idade incluindo gestantes, pessoas com sinais e sintomas de sarampo e as 
portadoras de condições clínicas especiais.  

V. Todas as pessoas que tiverem permanecido no mesmo ambiente do paciente suspeito, durante sua permanência 
na unidade, serão consideradas contactantes e deverão ser avaliadas quanto à necessidade de bloqueio vacinal. 
O bloqueio deve ser feito preferencialmente in loco, sendo que o prazo máximo é de 72 h após o contato com o 
caso suspeito. 

 
Estão corretas apenas as afirmativas: 
 
a)   I, II e IV  
b)   I, III e V.  
c)   II, III e V.  
d)   IV e V. 

48) Em uma reunião do Conselho Local de Saúde, uma usuária residente em uma região próxima da Unidade Básica de 
Saúde advoga por um “Mutirão da Saúde da Mulher” fazendo alusão direta a detecção precoce dos cânceres de colo 
uterino e de mama. A Médica de Família e Comunidade orienta a usuária sobre a prática de saúde baseada em 
evidência (ex.: detecção precoce, tratamento oportuno, diminuição de morbidade e mortalidade e otimização dos 
recursos do SUS), indicando especificamente quais mulheres poderiam se beneficiar dos exames citopatológico e 
mamográfico.  

 
Analise as afirmativas abaixo referentes ao(s) grupo(s) de mulheres da região que precisaria(m) ser convidadas para 
participar desse “Mutirão da Saúde da Mulher”. 
 
I. Mulheres maiores de 21 anos, são elegíveis para o Papanicolau.  
II. Mulheres que já mantiveram sexo vaginal são elegíveis para o Papanicolau.  
III. Mulheres com idade entre 25 a 64 anos que já mantiveram ou mantém relação sexual vaginal são elegíveis para 

o Papanicolau. Atentar-se aos desconfortos físicos e emocionais para realização do Papanicolau. 
IV. Mulheres com ≥ 2 casos de câncer de mama ou de ovário do mesmo lado familiar (em homens ou mulheres), 

especialmente em parentes próximos em mais de uma geração. 
 
Estão corretas apenas as afirmativas: 
 
a)   I e II.  
b)   I e IV.  
c)   II, III e V.  
d)   III, IV e V. 
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49) Preencha as lacunas abaixo.  

Paciente, 52 anos, casado, pai de três crianças e residente na periferia de uma cidade histórica brasileira conhecida 
mundialmente pelo artesanato em pedra sabão. Ele trabalha informalmente como artesão de pedra sabão, cujo 
principal componente é o talco, que pode estar contaminado por sílica e asbesto. Ele procura um médico de família 
e comunidade queixando-se de tosse há três meses e surgimento, mais recentemente, de cansaço e chiado no peito. 
Ele diz fumar 2 maços/dia há 30 anos, beber 3 doses de cachaça ao dia nos fins de semana. Nega doenças e cirurgias 
prévias. 

Analisando a história clínica desse paciente, a Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica precisa ser investigada 
sobretudo pela ______________________________________, cuja abordagem diagnóstica mais custo-efetiva seria 
composta, basicamente, por ___________________________________ e cuja intervenção de saúde mais eficaz 
para o paciente seria ____________________________________________.  

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é:  

a)   manipulação de material tóxico / espirometria e tomografia de tórax / broncodilatador de longa ação. 
b)   dispnéia / gasometria, hemograma e radiografia torácica / broncodilatador de curta ação de demanda. 
c)   tosse crônica em tabagista / radiografia torácica, espirometria e oximetria de pulso / cessação do tabagismo. 
d)   tosse crônica em tabagista / radiografia torácica (padrão OIT) e teste de broncoprovocação / corticoide 
sistêmico. 

50) Preencha as lacunas abaixo.  

O pré-natal deve ser iniciado imediatamente após a mulher descobrir a gravidez. A partir desse momento, o Ministério 
da Saúde do Brasil recomenda que sejam realizadas, no mínimo, seis consultas (uma no primeiro trimestre da 
gravidez, duas no segundo e três no terceiro), sendo ideal que a primeira consulta aconteça no primeiro trimestre e 
que, até a ___________, sejam realizadas consultas mensais. Entre a ____ semana e _________ semana, é indicada 
uma consulta ___________e, a partir da ____ semana, consultas semanais até o parto, que geralmente acontece na 
40ª semana, mas pode ocorrer até ____ semanas. 
 
A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 
 
a)   34ª semana / 34ª / 38ª / quinzenal / 38ª / 42  
b)   32ª semana / 32ª / 38ª / semanal / 38ª / 42  
c)   28ª semana / 28ª / 34ª / quinzenal / 34ª / 41  
d)   28ª semana / 28ª / 34ª / a cada três semanas / 34ª / 41 

51) Menino de 4 anos de idade é levado pelo pai a um serviço de atenção primária à saúde devido a quadro de fraqueza, 
febre de 39º C há cerca de cinco dias, olhos avermelhados, fotofobia, secreção nasal, tosse não produtiva e manchas 
avermelhadas máculopapulares mobiliformes não pruriginoso na pele, as quais surgiram primeiro na cabeça, depois 
no tronco, abdômen e braços. A criança não se queixa de dor articular. Desde hoje cedo a criança também se queixa 
de dor nos ouvidos. Ao ser solicitado entregar o cartão de vacina da criança, o pai diz que devido a pandemia hesitou 
em levar a criança para ser vacinada nos últimos dois anos. Nega viagem ou contato com outras crianças doentes 
no último mês. O médico de família assistente não detectou linfoadenopatia retroauricular, occipital e cervical ao 
exame físico.  

Diante o quadro clínico da criança, qual é a principal hipótese diagnóstica?  

a) Dengue.  
b) Varicela. 
c) Sarampo.  
d) Rubéola. 

52) Um paciente recém-chegado em casa após uma internação hospitalar por câncer de pâncreas com metástases 
hepática, pulmonar e óssea, recebe a visita domiciliar do médico e enfermeiro da família e comunidade. No relatório 
de alta consta que o quadro clínico foi considerado avançado, progressivo e sem possibilidade de tratamento curativo. 
Ele se mostra inquieto e se queixa de náusea, vômitos e de dor muito intensa (10 em 10 na escala da dor e analgesia), 
mesmo com o uso otimizado de codeína, paracetamol e amitriptilina. Ele verbaliza desejo de permanecer em casa 
sob cuidados dos filhos, da esposa e de amigos. Neste caso, qual é a conduta indicada?  

a) Encaminhar para reinternação hospitalar.  
b) Instituir sedação paliativa e sonda nasoenteral. 
c) Adicionar anti-inflamatório não esteroide, antiemético e óleo mineral. 
d) Substituir codeína por morfina (oral), adicionar haloperidol, ingesta hídrica e alimentação pastosa. 
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53) Preencha as lacunas abaixo. 

A droga denominada ________________________________________ é a mais produzida, consumida e que causa 
mais dependência e danos sociais atualmente em todo o mundo. A ____________________________________ 
constitui uma medida eficaz de enfrentamento a essa droga enquanto a 
_____________________________________ é uma estratégia não farmacológica de apoio à pessoa em uso 
abusivo ou com dependência dessa substância psicoativa. 

A sequência de palavras que preenche corretamente as lacunas é: 

a)   crack / elevação dos preços de seus componentes / redução de danos. 
b)   benzodiazepínico / elevação dos preços de seus componentes / psicoterapia. 
c)   álcool / regulação da idade mínima para compra e consumo / intervenção breve. 
d)   canabidiol (CBD) / regulação para uso medicinal / oferta de outras plantas medicinais ansiolíticas. 

54) A cantoplastia é um procedimento que pode ser realizado pelo Médico de Família e Comunidade na atenção primária 
à saúde. Tal procedimento precisa ser realizado por etapas sequenciais. Com base nessa indicação cirúrgica e nas 
ações a seguir, preencha os parênteses na ordem sequencial em que ocorrem na cantoplastia.  

 Antissepsia digital e bloqueio digital com anestésico sem vasoconstritor.  
 Avulsão parcial da unha, cortá-la com um alicate, de forma retilínea, até abaixo da prega ungueal proximal. 
 Liberação da lâmina ungueal da prega ungueal proximal. 
 Criação de passagem entre lâmina e o leito ungueal com a tentacânula. 
 Matricectomia química ou eletrocirúrgica e, se necessário, ablação do tecido lateral hipertrófico com bisturi. 

 
A sequência correta em que ocorre o processo é:  
 
a) (1); (4); (2); (3); (5).  
b) (3); (2); (4); (5); (1).  
c) (1); (3); (5); (2); (4).   
d) (4); (1); (3); (2); (5). 

55) Paciente do sexo feminino, 75 anos, recebe a visita domiciliar do médico de família e comunidade (MFC) e do agente 
comunitária de saúde pela primeira vez desde quando ela se mudou para a casa do filho mais velho. Ela é tabagista 
(10 cigarros/dia há 25 anos), ingere duas doses de cachaça ao dia, apresenta hipertensão arterial sistêmica, 
dislipidemia e diabetes melittus. Após o falecimento do marido, a paciente apresentou três episódios de queda e uma 
internação a cada dois anos nos últimos 6 anos. Ela mostra uma pasta volumosa contendo vários exames e receitas 
médicas, que totalizam 12 medicamentos prescritos (9 de uso contínuo e 3 de uso ocasional). Ademais a paciente 
refere uso, por automedicação, de outros 5 medicamentos que ela compra diretamente na farmácia do bairro. Ela 
apresenta-se bem física e mentalmente interagindo bem durante a visita domiciliar. A paciente menciona usar 
corretamente os medicamentos controlados. 

Analise o caso clínico acima e indique um “problema” e uma “proposta de resolução” referente ao uso de 
medicamentos. 

a)   Cascata iatrogênica e prevenção primária. 
b)   Uso irracional de medicamentos e desprescrição. 
c)   Polifarmácia e cuidados paliativos na atenção primária à saúde. 
d)   Pessoa idosa frágil e encaminhamento a ambulatório de cuidados paliativos. 
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56) Informe Verdadeiro (V) ou Falso (F) em relação ao que se afirma sobre os cuidados paliativos e a medicina de família 
e comunidade (MFC). Em seguida, marque a opção que apresenta a sequência correta.  

 As abordagens paliativas são prerrogativas exclusivas de especialistas em Medicina Paliativa, não podendo ser 
ofertadas por especialistas em MFC. 

 As Diretivas Antecipadas de Vontade constituem a documentação sobre a passagem de bens e sobre os últimos 
desejos pessoais da pessoa em fase final de vida. 

 Diante de uma pessoa com doenças graves e extensas, a morte, o morrer e as abordagens paliativas, precisam 
ser dialogadas com a pessoa sob cuidados, entendendo que essa abordagem não a torna paliativa ou terminal. 

 Deve-se perguntar como a pessoa candidata a receber cuidados paliativos deseja viver e morrer, qual a rede de 
cuidados disponível, o que a equipe de saúde tem a oferecê-la hoje e o limite dos cuidados em saúde desejado. 

 Diante de pessoas sem autonomia para decisão sobre cuidados de fim de vida deve-se priorizar a divisão das 
decisões junto aos demais profissionais de saúde em detrimento do envolvimento de familiares da pessoa sob 
cuidados. 

a) (F); (V); (F); (F); (V).  
b) (F); (F); (V); (V); (F).  
c) (V); (V); (F); (F); (V).  
d) (V); (F); (V); (V); (F). 

57) Em relação ao atributo da Atenção Primária à Saúde (APS), coordenação do cuidado, é correto afirmar que ocorre 
mediante 

a) a metodologia do acesso avançado.  
b) encaminhamentos aos múltiplos profissionais dentro de uma Unidade Básica de Saúde. 
c) navegação entre diferentes serviços e níveis na rede de atenção à saúde ordenada pela APS. 
d) análise primariamente de custo-efetividade em detrimento à integralidade e resolubilidade do cuidado. 

58) Indique a opção que completa corretamente a lacuna da assertiva a seguir.  

O ________________________________________ é um conjunto de propostas de condutas terapêuticas 
construídas para uma pessoa, uma família ou um grupo que resulta da discussão coletiva de uma equipe 
interdisciplinar, desejavelmente, com apoio matricial, quando necessário. 

a)   plano de seguimento 
b)   projeto terapêutico singular 
c)   planejamento estratégico situacional 
d)   terceiro componente do método clínico centrado na pessoa 

59) No que concerne ao Método Clínico Centrado na Pessoa (MCCP), é incorreto afirmar que:  

a) O MCCP busca entender a pessoa como um todo em sua integralidade biopsicossocial e espiritual. 
b) O tempo da consulta guiada pelo MCCP é maior do que da consulta guiada pelo método clínico tradicional. 
c) A abordagem centrada na pessoa inclui explorar a saúde, a doença e as experiências da pessoa com o 

adoecimento. 
d) O MCCP possui um arcabouço científico que o fundamenta e que segue sendo testado e adaptado ao longo do 

tempo. 

60) Leia o texto abaixo. 

“O aumento da obesidade está relacionado a mudanças no padrão de aquisição e de consumo de produtos 
alimentícios ultraprocessados em detrimento de alimentos in natura e minimamente processados.” 
 
(Fonte: SUGIZAKI, C. S. de A.; FREITAS, A. T. V. de S.; SAGNO, A. L. M..; SCHINCAGLIA, R. M. .; MENEZES, I. H. C. F. .; SOUSA, L. M. de . Avaliação dos produtos alimentícios adquiridos 
por adultos com obesidade e o grau de processamento dos alimentos. Revista Brasileira de Medicina de Família e Comunidade, Rio de Janeiro, v. 17, n. 44, p. 3030, 2022. DOI: 
10.5712/rbmfc17(44)3030. Disponível em: https://rbmfc.org.br/rbmfc/article/view/3030. Acesso em: 17 maio. 2022.) 

 
Com base nessa leitura e considerando a abordagem contemporânea do tema, não constituem exemplos 
respectivamente de alimentos ultraprocessados, processados e alimentos in natura: 
 
a) Pós para refresco; queijo; cogumelo seco. 
b) Misturas para bolo; sardinha enlatada; cravo. 
c) Refrigerante; cenoura preservada em solução de sal e vinagre; maçã.  
d) “Macarrão” instantâneo; sorvete; leite ultrapasteurizado (‘longa vida’). 
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EXAME DE SELEÇÃO 

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO 

1. Este caderno de questões contém 01 (uma) prova de Gramática e lnterpretação de Texto, composta de 30 
(trinta) questões objetivas, numeradas de 01 (um) a 30 (trinta); 01 (uma) prova de Conhecimentos  
Especializados, composta de 30 (trinta) questões objetivas, numeradas de 31 (trinta e um) a 60 (sessenta); e 
uma proposta de redação. 

2. Ao receber a ordem do Chefe/Fiscal de Setor, confira se: 

► a numeração das questões e a paginação estão corretas; 

► todas as questões estão perfeitamente legíveis. Sendo detectada alguma anormalidade de impressão, solicite 

imediatamente ao Chefe/Fiscal de Setor a substituição do caderno de questões; 

► a "versão" da prova e a "especialidade" constantes deste caderno de questões correspondem aos campos 

"versão" e "especialidade" contidos em seu Cartão de Respostas; e 

► se o número do Cartão de Respostas corresponde ao número constante do verso da Folha de Redação. 

3. O caderno de questões pode ser utilizado livremente como rascunho (para cálculos, desenhos etc.). 

4. Os candidatos não devem identificar/assinar a Folha de Redação. 

5. lniciada a prova, é vedado formular perguntas. 

6. Não será permitido ao candidato, sob pena de exclusão, realizar a prova portando, junto ao corpo ou sobre a mesa, 

óculos escuros; brincos; quaisquer adornos na região das orelhas; colar; pulseira de qualquer tipo ou material 

(inclusive as de cunho religioso); gorro, "bibico”, lenço ou faixa de cabeça, chapéu, boné ou similares; qualquer 

recipiente ou embalagem que não seja fabricado com material transparente, tais como garrafas e embalagens, 

luvas; cachecol; bolsa, mochila, pochete; livros, manuais, impressos, cadernos, folhas avulsas de qualquer tipo 

e/ou anotações (inclusive o cartão de informação); lápis; lapiseira; borracha; régua; caneta de corpo não 

transparente; calculadora; protetores, abafadores, tampões e/ou similares auriculares; telefone celular, 

smartphone ou similar; notebook, tablet; pen drive; máquina fotográfica; relógio de qualquer tipo; controle ou 

chave de alarme; aparelhos sonoros, fonográficos, de comunicação ou de registros eletrônicos; e/ ou quaisquer 

instrumentos que receba, transmita ou armazene informações. Não é permitido o porte de armas de qualquer 

espécie, ainda que detenha autorização para o respectivo porte, ou que esteja uniformizado e/ou de serviço. Os 

objetos são de responsabilidade do candidato. 

7. No Cartão de Respostas, preencha apenas uma opção (a, b, c ou d) de cada questão, com caneta esferográfica 

de tinta na cor azul ou preta, conforme instrução contida no próprio Cartão de Respostas. 

8. Qualquer outra forma de marcação que estiver em desacordo com as instruções contidas no Cartão de 

Respostas, com marcação dupla, rasurada, emendada, campo de marcação não preenchido integralmente  ou 

fora do espaço designado para as respostas e para a assinatura, bem como a falta desta, serão de inteira  

responsabilidade do candidato e também considerados incorretos. 

9. Tenha muito cuidado com o seu Cartão de Respostas e a sua Folha de Redação para não amassá-los, molhá-

los, dobrá-los, rasgá-los, manchá-los ou, de qualquer modo, danificá-los. O Cartão de Respostas e a Folha de 

Redação não serão substituídos. 

10. A prova terá a duração de 4 (quatro) horas e 20 (vinte) minutos. Recomenda-se ao candidato iniciar a 
marcação do Cartão de Respostas nos últimos 20 minutos do tempo total de prova. 

11. Por razões de segurança e sigilo, uma vez iniciadas as provas, o candidato deverá permanecer 

obrigatoriamente no Setor de Provas por, no mínimo, 2 (duas) horas após o seu início. O caderno de questões 

só poderá ser levado pelo candidato que permanecer no Setor de Provas por, no mínimo, 4 (quatro) horas. 

12. Em nenhuma hipótese, o candidato poderá se ausentar do Setor de Provas levando consigo seu Cartão de  

Respostas, Folha de Redação ou qualquer folha de respostas que lhe tenha sido entregue. 

13. É obrigatório que o candidato assine a Relação de Chamada e o Cartão de Respostas, e entregue o Cartão de     

Respostas e a Folha de Redação. 

14. A desobediência a qualquer uma das determinações constantes no presente caderno de questões, no Cartão de 
Respostas e nas lnstruções Específicas (IE) poderá implicar a não correção da prova e à exclusão do Exame. 

 


